
 السيرة الذاتية 

 
 معلومات شخصية : 

 
 الاسم : سماح سليمان ناصر الجراح 

 

 الجنسية :اردنية 

 

 الديانة: الاسلام 

 

   1978\8\ 20 تاريخ الميلاد:

 

 الحالة الاجتماعية: عزباء

 

 حي لمراما - اربد المزار الشمالي –الاردن :العنوان

 

 samahjarah@yahoo.com  البريد الالكتروني :

 

 0567677650 : رقم الهاتف

 

 : المؤهلات العلمية 

 

.بتقدير جيد     2012-2011ربية المهنية .جامعة اليرموك.ماجستير: اساليب ومناهج تدريس الت*

 جدا 

 

 بتقدير جيد جدا  . 2009لجامعية.كلية الحصن ا- بكالورس :تربية مهنية.جامعة البلقاء التطبيقية*

 

 كلية اربد الجامعية   -  دبلوم:تصميم الازياء وتصنيع الملابس جامعة البلقاء التطبيقية*

 

 : الخبرات العملية

 
 

 :  تدريس مواد2010 - 2009لمدرسة النموذجية لجامعة اليرموك التدريس مدة سنة في ا *

 + تربية فنية   تربية مهنية

 

تدريس مواد      2012ثقافة والعلومالتدريس لمدة فصل في مدرسة اكاديمية الفرح للتربية وال*

 مهنية  + تربية فنية + مادة الحاسوب  تربية

 

 

mailto:samahjarah@yahoo.com


للاعوام  الجامعية   كلية بنات اربد –في جامعة البلقاء التطبيقية  سنة 15، لمدةالتدريس   *

-2020-2019-2018-2017-2016-2015-2014-2013-2012- 2011الدراسية التالية 

+ مادة المنسوجات والخياطة + تكنولوجيا   لرسم الهندسي والاوتكاداتدريس مادة  2021-2022

+ العناية  + مادة تأثيت المنزل وتصميمه0الهندسة الكهربائية + تكنولوجيا الهندسة الميكانيكية 

تقنيات  +العناية بالشعر وتصفيفة + العناية بالبشرة والاطراف+  2+العناية بالشعر  1بالشعر

متخصصة + تريكو آلي + استخدام الحاسوب في تصميم  عملية  المساج والتجميل + مهارات 

+ تصميم ومخططات  2 +1ن  الازياء + ادارة مراكز التجميل + العناية باليدين والقدمي

وخياطة ملابس الاطفال ورسوم  + كيمياء التجميل وتصفيف الشعر وتسريحة   3+2+1وخياطة

 0توضحية للموضة ومشاريع إنتاجية والتدريب الميداني 

 

 

تالية  سنوات في كلية المفرق الأهلية للاعوام الدراسية ال 4* التدريس لمدة 

تدريس مادة اساليب تدريس التربية المهنية + الرسم    2014+2015+2016+1017+2018:

الهندسي) الاتوكاد( + اساسيات التعليم المهني +ارشاد وتوجية مهني + تكنولوجيا الهندسة  

الكهربائية + تكنولوجيا الهندسة الميكانيكية + تكنولوجيا النجارة والديكور+ علوم عامة +  

طبيقات الحاسوب في التربية المهنية +منسوجات  رياضيات عامة + تغذية + زراعة منزلية + ت

 وخياطة  

 

تدريس  مادة    2015+ 2014الاهلية للعام الدراسي  * التدريس لمدة فصلين في كلية توليدو  

اساسيات التعليم المهني +تكنولوجيا الهندسه الكهربائيه +تكنولوجيا الهندسة الميكانيكية  

+تكنولوجيا النجارة والديكور +الرسم الهندسي )الاتوكاد( +اساسيات تصميم التدريس +مدخل  

 الى التربية الخاصة تطبيقات الحاسوب في التربية المهنية 

 

 -2000ميم الازياء وتصنيع الملابس سنوات في تص  7لعمل في مصنع العصر للملابس لمدةا*

2007 

 2019 - 2015سنوات من    4العمل في صالون إيزيس لمدة 

 

 - الدورات :
 دورة توفل 

 دورة ادارة الغضب 

 دورة الرعاية الوالدية 

 دورة اتوكاد

 دورة تجميل 

 دورة تدريب المدربين 

 

 - نشاطات:
 العمل مع منظمة اليونسيف 

 العمل مع منظمة حماية الطفل 
 


