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 وصف السقخر السخترخ
يتشاول ىحا السقخر تعخيف وتجريب الطمبة عمى مجسؽعة مؼ السيارات الأساسية اللازمة لسسارسة عسمية الإرشاد، 

التدجيلات الرؽتية والسخئية التجريبية، وإتقان ميارات إجخاء السقابمة الإرشادية مؼ خلال لعب الجور، وعخض 
وذلغ ابتجاءً مؼ بشاء العلاقة الإرشادية، وميارات الإصغاء، والاستيزاح، وعكذ السذاعخ، والتمخيص، وميارات 
طخح الأسئمة، والسؽاجية، والتفديخ، وميارات التحجي، وتحجيج الأىجاف، وإنياء العلاقة الإرشادية ومقاومة 

 والإحالة.السدتخشج والتقييػ 
 اهجاف السقخر

 في نياية السداق يتؽقع مؼ الطالب أنيتعخف عمى :
السيارات الأساسية اللازمة لسسارسة عسمية الإرشاد: مثل: ) بشاء العلاقة الإرشادية، وميارات الإصغاء،  -1

التحجي، والاستيزاح، وعكذ السذاعخ، والتمخيص، وميارات طخح الأسئمة، والسؽاجية، والتفديخ، وميارات 
 وتحجيج الأىجاف، وإنياء العلاقة الإرشادية ومقاومة السدتخشج والتقييػ والإحالة (.

ميارة كتابة / ميارة دراسة الحالة/ميارة السلاحعة/ميارات إدارة الجمدة الإرشادية: مثل: )سيشيةالسيارات ال -2
 (.ميارات تقييػ العسل الإرشادي/التقاريخ الشفدية

 

 -CILOS مخخجات التعمم
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A الفهسالشظخي –. السعخفة 
 عشج اكسال متطمبات السقخر، سيتسكن الخخيج من:

a1 : ( .تعخيف كفايات السخشج الشفدي الذخريو والسيشيوK2 ) 
B - التطبيقالعسمي–السعخفة 

 عشج اكسال متطمبات السقخر، سيتسكن الخخيج من:
a2الجمدو الارشاديو سيارات: تطبيق .(K3) 
C-  الحل العام لمسذكلات والسهارات التحميمية–مهارات 

 عشج اكسال متطمبات السقخر، سيتسكن الخخيج من:
b1 الكفايات الذخريو والسيشيوما بيؼ :  التسييد. (S2) 
D الاترالاتهتكشهلهجياالسعمهماتهالاترالاتهالحدابات–. مهارات 

 عشج اكسال متطمبات السقخر، سيتسكن الخخيج من:
b2 :الفخدي جمدات الارشاد في ميارة التؽاصل  اختبار(S3) 
Eـ. الكفايات: الحكسالحاتيهالسدؤوليةوالدياق 

 عشج اكسال متطمبات السقخر، سيتسكن الخخيج من:
c1:  وتحسل السدؤولية؛ السقخرمجرس المقاءات والتي تتػ مع يا بكفاءة في يؽظفتميارات التؽاصل الإيجابي و تطؽيخ 

 .(C1)لأخلاقيات السيشة.ضسؼ السشعؽمة الكيسية نفدي  كأخرائيعسمو ومسارسةعميو الستختبة
 طخق التعمم والتعميم

 .السحاضخات الشعخية وإشخاك الطمبة بالعسمية التعميسية 
 .التحميل والاستشتاج 
 .العرف الحىشي 
 التعميػ السجمج 
 التعميػ السعكؽس 
 .استخجام التقشيات الحجيثة في البحث عؼ السادة العمسية 
 الديارات العمسية والسيجانية لسخاكد أو مؤسدات في أنحاء السسمكة تحت إشخاف مذخفي التجريب السيجاني 
   .تقجيػ ممف الإنجاز حدب الأسذ التي تػ تجريديا في السقخر 

 طخق التقييم

  الامتحانات الفرمية والشيائية 
 ممفات الانجاز والسقالات الطؽيمة والقريخة. 
  الاقخان مؼ خلال اختبارات معيارية السخجع.عسمية تقؽيػ 
  التقؽيػ السدتسخ اثشاء السحاضخة باستخجام استخاتيجيات التقؽيػ الفعمي وأدواتو: ممف الطالب، والتقؽيػ السعتسج

 .عمى الأداء، والسلاحعة
 
 



 محتهى السقخر
 طخق التقييم طخق التعمم والتعميم السهاضيع سخخجاتال ساعات أسبهع
 a1+b1 3 الأول

 

 كفايات السخشج الشفدي
 من هو المرشد وما هي المهارة

/ الخصائص الشخصية)
واضيع / مالخصائص المهنية

الاحتراق / تواجو المرشد المبتدئ
 )النفسي لدى المرشد

  السحاضخات الشعخية
وإشخاك الطمبة في 

 العسمية التعميسية.
 .العرف الحىشي 
  استخجام التقشيات

الحجيثة في البحث عؼ 
السادة العمسية 

 الستخررة.
 

 .الامتحانات الفرمية والشيائية 
  ممفات الإنجاز والسقالات

 الطؽيمة والقريخة.
  عسميات تقؽيػ الأقخان مؼ خلال

 اختبارات معيارية السخجع.
  التقؽيػ السدتسخ أثشاء

السحاضخات باستخجام 
استخاتيجيات التقؽيػ الفعمي 
وأدواتو: ممف الطالب، والتقؽيػ 

ج عمى الأداء، السعتس
 والسلاحعة.

 a1+a2 3 الثاني

+c1+b2 

فنيات ومهارات الإصغاء 
 والاستجابة

مهارة / مهارة عكس المشاعر)
 )عكس المحتوى

  السحاضخات الشعخية
وإشخاك الطمبة في 

 العسمية التعميسية.
 .العرف الحىشي 
  استخجام التقشيات

الحجيثة في البحث عؼ 
السادة العمسية 

 الستخررة.
 

 .الامتحانات الفرمية والشيائية 
  ممفات الإنجاز والسقالات

 الطؽيمة والقريخة.
  عسميات تقؽيػ الأقخان مؼ خلال

 اختبارات معيارية السخجع.
  التقؽيػ السدتسخ أثشاء

السحاضخات باستخجام 
استخاتيجيات التقؽيػ الفعمي 
وأدواتو: ممف الطالب، والتقؽيػ 
السعتسج عمى الأداء، 

 والسلاحعة.
 a1+a2 3 الثالث

+c1+b2 

فنيات ومهارات الإصغاء 
 والاستجابة

مهارة / مهارة الاستيضاح )
 )مهارة طرح الأسئلة /التلخيص

  السحاضخات الشعخية
وإشخاك الطمبة في 

 العسمية التعميسية.
 .العرف الحىشي 
  استخجام التقشيات

الحجيثة في البحث عؼ 
السادة العمسية 

 الستخررة.
 

  الفرمية والشيائية.الامتحانات 
  ممفات الإنجاز والسقالات

 الطؽيمة والقريخة.
  عسميات تقؽيػ الأقخان مؼ خلال

 اختبارات معيارية السخجع.
  التقؽيػ السدتسخ أثشاء

السحاضخات باستخجام 
استخاتيجيات التقؽيػ الفعمي 
وأدواتو: ممف الطالب، والتقؽيػ 
السعتسج عمى الأداء، 

 والسلاحعة.
 a1+a2 3 الخابع

+c1+b2 

فنيات ومهارات الإصغاء 
 والاستجابة

مهارة / مهارة طرح الأسئلة )
الدقة والوضوح والانتباه 

 )مهارة الإيحاء /للأخطاء اللغوية

  السحاضخات الشعخية
وإشخاك الطمبة في 

 العسمية التعميسية.
 .العرف الحىشي 
  استخجام التقشيات

الحجيثة في البحث عؼ 
السادة العمسية 

 .الامتحانات الفرمية والشيائية 
  ممفات الإنجاز والسقالات

 الطؽيمة والقريخة.
  عسميات تقؽيػ الأقخان مؼ خلال

 اختبارات معيارية السخجع.
  التقؽيػ السدتسخ أثشاء

السحاضخات باستخجام 



 الستخررة.
 

استخاتيجيات التقؽيػ الفعمي 
وأدواتو: ممف الطالب، والتقؽيػ 
السعتسج عمى الأداء، 

 السلاحعة.و 
 a1+a2 3 الخامذ

+c1+b2 

فنيات ومهارات الإصغاء 
 والاستجابة

مهارة إعطاء  /مهارة المواجهة )
المعلومة والفرق بينها وبين 

مهارة التفسير  مهارة /النصيحة
 )مهارة الصمت /الإحالة

  السحاضخات الشعخية
وإشخاك الطمبة في 

 العسمية التعميسية.
 .العرف الحىشي 
  التقشيات استخجام

الحجيثة في البحث عؼ 
السادة العمسية 

 الستخررة.
 

 .الامتحانات الفرمية والشيائية 
  ممفات الإنجاز والسقالات

 الطؽيمة والقريخة.
  عسميات تقؽيػ الأقخان مؼ خلال

 اختبارات معيارية السخجع.
  التقؽيػ السدتسخ أثشاء

السحاضخات باستخجام 
استخاتيجيات التقؽيػ الفعمي 

: ممف الطالب، والتقؽيػ وأدواتو
السعتسج عمى الأداء، 

 والسلاحعة.
 a1+a2 3 الدادس

+c1+b2 

فنيات ومهارات الإصغاء 
 والاستجابة

مهارة فتح الذات أو كشف  )
مهارة  /مهارة الدعم / الذات

تحديد نقاط القوة والضعف 
 )لدى المسترشد

  السحاضخات الشعخية
وإشخاك الطمبة في 

 العسمية التعميسية.
 .العرف الحىشي 
  استخجام التقشيات

الحجيثة في البحث عؼ 
السادة العمسية 

 الستخررة.
 

 .الامتحانات الفرمية والشيائية 
  ممفات الإنجاز والسقالات

 الطؽيمة والقريخة.
  عسميات تقؽيػ الأقخان مؼ خلال

 اختبارات معيارية السخجع.
  التقؽيػ السدتسخ أثشاء

السحاضخات باستخجام 
التقؽيػ الفعمي استخاتيجيات 

وأدواتو: ممف الطالب، والتقؽيػ 
السعتسج عمى الأداء، 

 والسلاحعة.
   اختبار السيج  3 الدابع

 a1+a2 3 الثامؼ

+c1+b2 

 
فنيات ومهارات الإصغاء 

 والاستجابة

مهارة افتتاح الجلسة الإرشادية  )
مهارة التسجيل  /مهارة الإنهاء /

 (.والتوثيق

 

  السحاضخات الشعخية
وإشخاك الطمبة في 

 العسمية التعميسية.
 .العرف الحىشي 
  استخجام التقشيات

الحجيثة في البحث عؼ 
السادة العمسية 

 الستخررة.
 

  النهائية.الامتحانات 

  ممفات الإنجاز والسقالات
 الطؽيمة والقريخة.

  عسميات تقؽيػ الأقخان مؼ خلال
 اختبارات معيارية السخجع.

  التقؽيػ السدتسخ أثشاء
السحاضخات باستخجام 
استخاتيجيات التقؽيػ الفعمي 
وأدواتو: ممف الطالب، والتقؽيػ 
السعتسج عمى الأداء، 

 والسلاحعة.
 a1+a2 3 التاسع

+c1+b2 

 مهارات مهنية
مهارات إدارة الجلسة )

 )الإرشادية

  السحاضخات الشعخية
وإشخاك الطمبة في 

 العسمية التعميسية.

  النهائية.الامتحانات 

  ممفات الإنجاز والسقالات
 الطؽيمة والقريخة.



 .العرف الحىشي 
  التقشيات استخجام

الحجيثة في البحث عؼ 
السادة العمسية 

 الستخررة.
 

  عسميات تقؽيػ الأقخان مؼ خلال
 اختبارات معيارية السخجع.

  التقؽيػ السدتسخ أثشاء
السحاضخات باستخجام 
استخاتيجيات التقؽيػ الفعمي 

الطالب، والتقؽيػ وأدواتو: ممف 
السعتسج عمى الأداء، 

 والسلاحعة.
 a1+a2 3 العاشخ

+c1+b2 

 مهارات مهنية
 )مهارة الملاحظة)

  السحاضخات الشعخية
وإشخاك الطمبة في 

 العسمية التعميسية.
 .العرف الحىشي 
  استخجام التقشيات

الحجيثة في البحث عؼ 
السادة العمسية 

 الستخررة.
 

  النهائية.الامتحانات 

  ممفات الإنجاز والسقالات
 الطؽيمة والقريخة.

  عسميات تقؽيػ الأقخان مؼ خلال
 اختبارات معيارية السخجع.

  التقؽيػ السدتسخ أثشاء
السحاضخات باستخجام 
استخاتيجيات التقؽيػ الفعمي 
وأدواتو: ممف الطالب، والتقؽيػ 
السعتسج عمى الأداء، 

 والسلاحعة.
 a1+a2 3 الثاني عذخ

+c1+b2 

 مهارات مهنية
 )مهارة كتابة التقارير النفسية) 

  السحاضخات الشعخية
وإشخاك الطمبة في 

 العسمية التعميسية.
 .العرف الحىشي 
  استخجام التقشيات

الحجيثة في البحث عؼ 
السادة العمسية 

 الستخررة.
 

  النهائية.الامتحانات 

  ممفات الإنجاز والسقالات
 الطؽيمة والقريخة.

  الأقخان مؼ خلال عسميات تقؽيػ
 اختبارات معيارية السخجع.

  التقؽيػ السدتسخ أثشاء
السحاضخات باستخجام 
استخاتيجيات التقؽيػ الفعمي 
وأدواتو: ممف الطالب، والتقؽيػ 
السعتسج عمى الأداء، 

 والسلاحعة.
 a1+a2 3 الثالث عذخ

+c1+b2 

 مهارات مهنية

مهارات تقييم العمل ) 
 (.الإرشادي

 

  الشعخية السحاضخات
وإشخاك الطمبة في 

 العسمية التعميسية.
 .العرف الحىشي 
  استخجام التقشيات

الحجيثة في البحث عؼ 
السادة العمسية 

 الستخررة.
 

  النهائية.الامتحانات 

  ممفات الإنجاز والسقالات
 الطؽيمة والقريخة.

  عسميات تقؽيػ الأقخان مؼ خلال
 اختبارات معيارية السخجع.

 شاء التقؽيػ السدتسخ أث
السحاضخات باستخجام 
استخاتيجيات التقؽيػ الفعمي 
وأدواتو: ممف الطالب، والتقؽيػ 
السعتسج عمى الأداء، 

 والسلاحعة.



 a1+a2 3 الخابع عذخ

+c1+b2 

مهارات التعامل مع مقاومة 
 المسترشد

أسباب مقاومة التغيير لدى  (
/ أنماط المقاومين/ الناس

إستراتيجيات عامة للتعامل مع 
 )مقاومة المسترشد

  السحاضخات الشعخية
وإشخاك الطمبة في 

 العسمية التعميسية.
 .العرف الحىشي 
  استخجام التقشيات

الحجيثة في البحث عؼ 
السادة العمسية 

 الستخررة.
 

  النهائية.الامتحانات 

  ممفات الإنجاز والسقالات
 الطؽيمة والقريخة.

  عسميات تقؽيػ الأقخان مؼ خلال
 السخجع. اختبارات معيارية

  التقؽيػ السدتسخ أثشاء
السحاضخات باستخجام 
استخاتيجيات التقؽيػ الفعمي 
وأدواتو: ممف الطالب، والتقؽيػ 
السعتسج عمى الأداء، 

 والسلاحعة.
 الخامذ عذخ 

 الدادس عذخ

   اختبار نيائي  

 
 السكهنات

 عسان.دار الفكخ  1( ميارات الارشاد الاساسيو ط2017غيث ، سعاد)  الكتاب

 (، السيارات الإرشادية، دار السديخة لمشذخ والتؽزيع، عسان، الأردن 2011ابؽاسعج، أحسج )  السخاجع
 (.(. الجليل العسمي لمسخشجيؼ الشفدييؼ والتخبؽييؼ )أساسيات الإرشاد 2007نادر فيسي الديؽد

 الأردن. -الفخدي(. دار الفكخ ناشخون ومؽزعؽن،عسان
 (1984عيدؽي،عبج الخحسؼ )العلاج الشفدي. دار الشيزة العخبية،بيخوت 
 (العسمية الارشادية،دار غخيب لمطبع والشذخ :القاىخة 1996الذشاوي،محخوس) 
 ( السقابمو في الارشاد والعلاج الشفدي ، دار السعخفو الجامعيو.1987عسخ، ماىخ ) 
 ( .درجة امتلاك السخشجيؼ التخبؽييؼ في السجارس الحكؽمية2014شاىيؼ، احسج .)  الفمدطيشة

 .208-184، 3، العج15لمسيارات الإرشادية، مجمة العمؽم  التخبؽية والشفدية، السجمج 
 (. فشيات السقابمة الإرشادية ،مجمة جامعة 2006الجشابي، صاحب ؛و قاسػ محمد قاسػ .)

 .123-106كخبلاء العمسية / العجد الثاني/ السجمج الأول/ الدشة الثالثى/ 
 (.قزايا عمػ الشفذ الإرشادي، الخياض، مكتبة الخشج. 2005سامخ محمد عخار .) 
  أحسج أبؽ سعج؛ و سمطان الشؽري. دراسة الحالة في إطارججيج، الشاشخ مخكد ديبؽنؽ لتعميػ

 م.2016دبي، -التفكيخ عسان
 (.الخجمات  الإرشادية فى مخاكد الذباب/ ميارات الاترال والإرشاد 2007ىذام شذتاوي.)

 السسمكة الأردنية الياشسية. –باب ،السجمذ الأعمى لمذ
  عمى ىاشػ جاوش الباوي، الإيجابية وعلاقتيا بسيارات الاترال الإرشادية لجى السخشجيؼ

 .320-285التخبؽييؼ، مجمة كمية التخبية ، العجد الخابع والعذخون،
 (.السقابمة في الإرشاد والعلاج الشفدي، دار السعخفة الجامعية. 1987ماىخ محسؽد عسخ .) 



 ( .درجة امتلاك السخشجيؼ التخبؽييؼ في السجارس الحكؽمية 2014محمد أحسج شاىيؼ .)
-184، 3، العج15الفمدطيشة لمسيارات الإرشادية، مجمة العمؽم  التخبؽية والشفدية، السجمج 

208 . 
 (. فشيات السقابمة الإرشادية ،مجمة 2006صاحب عبج مخزوك الجشابي ؛و قاسػ محمد قاسػ .)

 . 123-106بلاء العمسية / العجد الثاني/ السجمج الأول/ الدشة الثالثى/ جامعة كخ 
 (.ميارات الاترال الإرشادي 2013عيدى محمد السحتدب ؛ أنؽر عبج العديد العبادسة .)

لجى السخشجيؼ الشفدييؼ في قطاع غدة مؼ مشعؽر تكاممي، السجمة الجولية التخبؽية 
 .1261-1241، 12، العجد2الستخررة، السجمج 

(.فعالية بخنامج تجريبي لتشسية السيارات الارشادية لجى 2008محمد ججوع أبؽ يؽسف.)   مهصى به لمقخاءة
الجامعة   -السخشجيؼ الشفدييؼ في مجارس وكالة الغؽث بقطاع غدة، رسالة ماجدتيخ 

 الاسلامية .

 (جمدة إرشاد )علاج نفدي( الانتحار مادة الكتخونية

https://www.youtube.com/watch?v=E9r6YEvU5r8 

 حجيث وحهار السخشج والسدتخشج

https://www.youtube.com/watch?v=puUdtO0J_OA&t=236s 

 ( مذكلات حياتية -إرشاديةجمدة )

https://www.youtube.com/watch?v=3_b8xNbiwRc 

السكتبة الخقسية  للاطلاع  عمى السجلات العمسية ورسائل الساجدتيخ والجكتؽاره والجراسات  مهاقع اخخى 
 العمسية.

 
 

 خطة تقييم السقخر

 الجرجة طخق التقييم
 السخخجات

a1 a2 b1 b2 C1 

 - 1 16 0 13 30 الامتحان الأول )السشترف(

 - - - - - - الامتحان الثاني )اذا تهفخ(
 - 4 20 0 26 50 الامتحان الشهائي
  20 اعسال الفرل

ت 
يسا

تقي
ال 

عس
الا

مية
فر

ال
 

 0 0 10 0 0 10 الؽظائف
 - - - - - - حالات لمجراسة

 0 0 0 0 10 10 السشاقذة والتفاعل

https://www.youtube.com/watch?v=E9r6YEvU5r8
https://www.youtube.com/watch?v=E9r6YEvU5r8
https://www.youtube.com/watch?v=puUdtO0J_OA&t=236s
https://www.youtube.com/watch?v=puUdtO0J_OA&t=236s
https://www.youtube.com/watch?v=3_b8xNbiwRc
https://www.youtube.com/watch?v=3_b8xNbiwRc


 - - - - - - أنذطة جساعية
 - - - - - - امتحانات مختبخات ووظائف

 - - - - - - عخوض تقجيسية
 - - - - - - امتحانات قريخة

 0 5 46  49 100 السجسهع
 
 

 الانتحال
انو عسمو. يؽجج في الجامعة الانتحال او الدخقة الأدبية ىؽ ان يأخح شخص ما عسلا لذخص اخخ ويجعي 

سياسة صارمة بذأن الانتحال، وإذا تػ اكتذاف الانتحال بالفعل، سيتػ تطبيق ىحه الدياسة. العقؽبات 
تشطبق أيزًا عمى أي شخص يداعج شخراً آخخ عمى ارتكاب الانتحال )عمى سبيل السثال عؼ طخيق 

يختمف الانتحال عؼ العسل الجساعي  .(نعمػػ الدساح لذخص ما بشدخ التعميسات البخمجية الخاصة بك
حيث يذارك عجد مؼ الأفخاد الأفكار حؽل كيفية تشفيح السقخرات الجراسية. نذجعغ بذجة عمى العسل في 
مجسؽعات، وبالتأكيج لشتتػ معاقبتغ عمى ذلغ. ىحا يعشي أنييسكشغ العسل معاً فيعسل مذخوع او انجاز 

لجسيع جؽانب البخنامج السكسل. مؼ أجل الدساح بالتقييػ  وظيفة. السيػ ىؽ أن يكؽن لجيغ فيػ كامل
الرحيح يجب عمي كل الالتدام بجقة بستطمبات عسل السذخوع او الؽظيفة كسا ىؽمؽضح أعلاه ومفرل. 

 .ىحه الستطمبات مؽجؽدة لتذجيع العسل الجساعي، والفيػ الفخدي، وتدييل التقييػ الفخدي، ومشعا لانتحال
 


